x Freie
¢ Hansestadt
Bremen

Pflegestitzpunkt Gesundheitszentrum LIGA e.V.

+49 421 69624112
LindenhofstraRe 18, 28237 Bremen
Website

bremen-west@bremen-pflegestuetzpunkt.de

Di 09:00 - 13:00

Telefonische Erreichbarkeit:

Mo: 09:00 - 13:00 Uhr und 13:30 - 16:00 Uhr
Di: 09:00 - 13:00 Uhr und 13:30 - 16:00 Uhr

Mi: 09:00 - 13:00 Uhr

Do: 09:00 - 13:00 Uhr und 13:30 - 16:00 Uhr
Fr: 09:00 - 13:00 Uhr und 13:30 - 16:00 Uhr

Do 13:30 - 16:00

Pflegestiitzpunkte
neutrale Orientierung - kostenlose Beratung - umfassende Hilfe

Seit April 2009 sind wir im Land Bremen regional fur Sie in den Pflegestitzpunkten
erreichbar.

Neutral und fur Sie kostenlos, helfen unsere speziell geschulten Fachkréfte Ihnen, sich zu
orientieren und die richtige Auswahl der Hilfen zu treffen, die zum individuellen Bedarf und
zur Lebenssituation passen. Mittelpunkt unserer Arbeit ist, dass Sie - bei der Organisation,
der Betreuung, der Versorgung und der Pflege selbst - die Hilfen bekommen, die
Pflegesituation schnell und unbelastend gestalten zu kénnen.

Mit unserem Gesamtkonzept, das alle Aspekte der Pflege berlcksichtigt, sind unsere
Pflegeberaterinnen und Pflegeberater auf Ihre spezifischen Anliegen als Pflegebediirftige
oder als Angehdrige eingerichtet. Wir bieten Ihnen damit eine intensive und erfahrene
Unterstitzung, die im Fall der Pflege notwendig ist.

Unser Ziel ist es, lhre 1. Adresse rund um das Thema Pflege zu sein und erforderliche
Abstimmungen zwischen den Sozialleistungstragern und lhnen zu koordinieren.
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Wir freuen uns auf lhren Besuch.

Unsere Dienstleistungen

Hilfe zur ambulanten Pflege

Brauchen Sie oder einer Ihrer Angehorigen ambulante Pflege, weil Sie sich allein zu
Hause nicht mehr versorgen kénnen? Sind Sie wegen Krankheit oder Behinderung in lhrer
Selbststandigkeit oder Ihren Fahigkeiten beeintrachtigt? Vorrangig erhalten
pflegebedirftige Menschen, die kranken- bzw....

Lebenslage(n):

X

Weiter lesen

Hilfe zur stationaren Pfleqge

Ist jemand nicht pflegeversichert oder sind die Leistungen der Pflegekasse nicht
ausreichend, kommen Leistungen der Hilfe zur Pflege nach dem 12. Buch
Sozialgesetzbuch (SGB XIl) in Betracht.

Lebenslage(n):
. &
Weiter lesen

Nicht das Passende gefunden? Im gesamten Serviceportal suchen

Aktualisiert am 13.04.2026
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