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Bilirgergeld beantragen
—

. B

.G
Wenn Sie nicht gentigend Geld zur Verfigung haben, um Ihren notwendigen
Lebensunterhalt selbst zu finanzieren, dann kdnnen Sie Birgergeld beantragen.

Basisinformationen

Das Birgergeld, auch bekannt als Grundsicherung fir Arbeitsuchende, ist eine Leistung
des Sozialstaats flir erwerbsfahige Menschen, die ihren Lebensunterhalt nicht aus
eigenem Einkommen oder Vermdgen decken kdnnen. Es ist im Zweiten Buch
Sozialgesetzbuch (SGB Il) geregelt.

Das Burgergeld sichert das wirtschaftliche Existenzminimum und ermdglicht Ihnen die
Teilhabe am kulturellen und sozialen Leben unserer Gesellschaft.

Gleichzeitig erhalten erwerbsféhige Birgergeld-Berechtigte umfassende Unterstiitzung
von den Jobcentern bei der Suche nach einer Arbeit oder Qualifikationsmaoglichkeiten.

Wer Leistungen des Staates, also der Steuerzahlerinnen und Steuerzahler bekommit,
muss umgekehrt aktiv daran mitwirken, dass er oder sie moglichst schnell wieder auf
eigenen Beinen stehen kann. Die Jobcenter unterstiitzen Sie dabei.

Auch hilfebedurftige Kinder erhalten Burgergeld und werden von den Jobcentern in den
Blick genommen, um ihnen Zugang zu Bildung und Teilhabe zu ermdglichen.

Wichtig: Das Burgergeld wird nur auf Antrag gezabhilt.

Wenn Sie bisher Arbeitslosengeld Il oder Sozialgeld bezogen haben, bekommen Sie seit
dem 01.01.2023 Biuirgergeld.

Die Grundsicherungsleistungen werden jeden Monat im Voraus auf Ihr Konto Giberwiesen.

Pauschalierter monatlicher Betrag (Regelbedarf)
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Wenn Sie Birgergeld beziehen, erhalten Sie einen pauschalierten Betrag zur Sicherung
Ihres Lebensunterhaltes (sogenannter Regelbedarf). Er deckt Ihre Bedurfnisse ab, wie
beispielsweise Erndhrung, Kleidung und Korperpflege und wird jahrlich angepasst. Fur
2024 gelten bei den Regelbedarfsstufen (RBS) folgende Betrage:

o Alleinstehende, Alleinerziehende, Volljahrige mit minderjahrigen Partnern: 563,00
EUR (RBS 1)

o Volljahrige Partner: 506,00 EUR (RBS 2)

o Ubrige volljahrige Personen von 18 bis 24 Jahren und Personen unter 25 Jahren, die
ohne Zusicherung des kommunalen Tragers aus dem elterlichen Haushalt ausziehen
(18 bis 24 Jahre): 451,00 EUR (RBS 3)

o Kinder von 14 bis 17 Jahren: 471,00 EUR (RBS 4)

o Kinder von 6 bis 13 Jahren: 390,00 EUR (RBS 5)

o Kinder von 0 bis 5 Jahren: 357,00 EUR (RBS 6)

Sofortzuschlag fur Kinder

Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene erhalten zuséatzlich einen monatlichen
Sofortzuschlag in Héhe von 20,00 EUR (RBS 3-6).

Mehrbedarfe

Wenn Sie aufgrund besonderer Situationen mehr Geld benétigen, kénnen Sie auch dafir —
bei Erfullung der persénlichen Voraussetzungen — zuséatzliche Leistungen erhalten.
Leistungen fir sogenannte Mehrbedarfe erhalten beispielsweise werdende Mutter ab der
13. Schwangerschaftswoche, Alleinerziehende, Menschen mit Behinderungen, die
Leistungen zur Teilhabe am Arbeitsleben erhalten oder Personen, die aus medizinischen
Griunden eine kostenaufwandigere Ernéahrung bendtigen.

Kosten fiir Unterkunft und Heizung

Wenn Sie Birgergeld beziehen, werden die Kosten fir Ihre Unterkunft und Heizung
ubernommen, soweit diese Kosten angemessen sind. Im ersten Jahr des Leistungsbezugs
werden die tatsachlichen Kosten Ihrer Wohnung oder Ihres Hauses Glbernommen
(Nettokaltmiete), auch wenn diese nicht angemessen sind (sogenannte "Karenzzeit"). Ab
dem zweiten Jahr des Leistungsbezugs werden die Kosten nur noch tbernommen, wenn
sie angemessen sind.

Die einjahrige Karenzzeit gilt nicht fir Heizkosten. Heizkosten werden auch im ersten Jahr
nicht im tatsachlichen, sondern im angemessenen Umfang tibernommen. Welche Kosten
angemessen sind, hangt von dem Ort ab, in dem Sie wohnen.

o Sonderfall: Wenn Sie unter 25 Jahre alt und nicht verheiratet sind und bei Ihren Eltern
oder einem Elternteil ausziehen wollen, kbnnen Sie diese Leistungen nur bekommen,
wenn Sie eine sogenannte Zusicherung des Jobcenters haben. Die Zusicherung
mussen Sie bei Ihrem Jobcenter beantragen.
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Daruber hinaus kdnnen Sie folgende Leistungen erhalten:

o

In Notfallen, in denen Ihr Lebensunterhalt geféahrdet ist, kbnnen Sie auf gesonderten
Antrag ein Darlehen in Form von Geld- oder Sachleistungen bekommen. Das kann
zum Beispiel sein, wenn lhnen etwas gestohlen wurde oder etwas kaputtgegangen
ist. Im Regelbedarf ist aber bereits ein Betrag zum Sparen enthalten. Das heil3t, Sie
mussen Neuanschaffungen und Ersatzbeschaffungen normalerweise von dem aus
dem Regelsatz angesparten Geld bezahlen.
Sie kdnnen in bestimmten Situationen auch eine einmalige Unterstitzung auf
gesonderten Antrag erhalten. Beispiele dafirr sind eine Erstausstattung der Wohnung
oder eine Erstausstattung bei Schwangerschaft und Geburt.
Sie koénnen die Beitrage zu lhrer Kranken- und Pflegeversicherung erhalten.
Fur Ihre Kinder erhalten Sie Leistungen fur "Bildung und Teilhabe am sozialen und
kulturellen Leben" (BuT). Diese werden mit dem Hauptantrag automatisch mit
beantragt, beispielsweise fur

= Schulausflige,

= gemeinschatftliche Mittagsverpflegung,
Ausstattung mit Schulbedarf (2x jahrlich) oder
Leistungen fur auRerschulische Lernférderung (Nachhilfe).

Weitere Informationen finden Sie unter "Weitere Hinweise".

Voraussetzungen

o

Sie sind erwerbsfahig. Das heil3t, dass Sie
= mindestens 3 Stunden taglich arbeiten kénnen und
= mindestens 15 Jahre alt sind und die Altersgrenze der gesetzlichen
Rentenversicherung noch nicht erreicht haben. Wenn Sie nach 1963 geboren
sind, liegt diese bei 67 Jahren. Sind Sie vor 1964 geboren, kénnen Sie die fur Sie
geltende Altersgrenze in der Tabelle in 8§ 7a Sozialgesetzbuch 1l (SGB 1)
nachschauen.
Sie sind hilfebedirftig. Das heil3t, dass Sie Ihren eigenen notwendigen
Lebensunterhalt und den Lebensunterhalt der mit Ihnen in einer Bedarfsgemeinschaft
lebenden, nicht erwerbsfahigen Angehdrigen weder aus eigenen Mitteln (Einkommen
und Vermogen) und Kraften (Einsatz der Arbeitskraft) noch mithilfe anderer
beziehungsweise vorrangiger Leistungen (zum Beispiel Arbeitslosengeld, Wohngeld,
Kinderzuschlag) bestreiten kénnen.
Sie haben keine vorrangigen Anspriiche gegentber anderen Leistungstragern (zum
Beispiel Wohngeld) oder anderen Personen, wie beispielsweise gegen geschiedene
Ehepartner oder den Vater oder die Mutter Ihres Kindes.
Sie leben in der Bundesrepublik Deutschland.

Ablauf

Um Burgergeld zu bekommen, missen Sie einen Antrag stellen. Dazu melden Sie sich bei
Ihrem Jobcenter. Das geht auch online.

Burgergeld schriftlich beantragen:

o

Suchen Sie Ihr zustéandiges Jobcenter auf. Es befindet sich im Landkreis oder der
Stadt, in dem oder der Sie sich gewohnlich aufhalten oder gemeldet sind.
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Im Jobcenter wird Ihre persénliche Lage besprochen und Sie bekommen alle
Antragsvordrucke und Unterlagen, die Sie ausflllen mussen.
Die Antragsvordrucke kénnen lhnen zugesendet werden, wenn Sie dies zum Beispiel
in einem Telefonat oder per E-Mail wiinschen. Sie finden die Antragsvordrucke auch
im Internet.
Fullen Sie die Antragsunterlagen auf Burgergeld aus. Hierbei kénnen Sie Hilfe im
Jobcenter bekommen oder die Ausfullhinweise benutzen, die in deutscher Sprache
zur Verfugung stehen.
Geben Sie Ihre vollstdndigen Antragsunterlagen in Ihrem Jobcenter ab. Dazu gehoren
auch:

= Miet-, Heiz- und Nebenkostennachweis und

» Einkommens- und Vermdgensnachweis.
Das Jobcenter entscheidet tber lhren Antrag. Die Entscheidung Uber Ihren Antrag
wird Ihnen schriftlich per Post mitgeteilt.

Burgergeld online beantragen:

o

Rufen Sie den Online-Antrag auf Burgergeld einfach und bequem auf der Internetseite
der Bundesagentur fir Arbeit auf.

Folgen Sie den Anweisungen und Ausfullhinweisen und flllen Sie den Antrag online
aus.

Falls Sie schon Nachweise zu Ihrem Antrag haben, laden Sie diese bitte ebenfalls
hoch. Falls Sie noch keine Nachweise einreichen kdnnen oder mdchten, kbnnen Sie
dies spater nachholen oder wenn Ihr Jobcenter Sie dazu auffordert.

Das Jobcenter entscheidet Gber Ihren Antrag. Die Entscheidung tber Ihren Antrag
wird Thnen schriftlich per Post oder online mitgeteilt.

Weitere Hinweise

Beriicksichtigung von Einkommen und Vermdgen

Bei der Berechnung des Birgergeldes wird Ihr Einkommen und Vermégen und das aller
Personen, mit denen Sie in einer "Bedarfsgemeinschaft" leben, berticksichtigt, denn
Biurgergeld kénnen Sie nur erhalten, wenn Sie hilfebeddrftig sind.

Zum Einkommen gehoren:

o

o

Einnahmen aus einer Arbeit (auch von Selbstandigen),

Entgeltersatzleistungen wie Arbeitslosengeld von der Agentur fur Arbeit, Elterngeld
oder Krankengeld,

Kapital- und Zinsertrage sowie Einnahmen aus Aktienbesitz, soweit sie 100,00 EUR
uberschreiten,

Einnahmen aus Vermietung und Verpachtung, Land- und Forstwirtschaft,
Unterhaltsleistungen und Kindergeld,

Renten,

einmalige Einnahmen, beispielsweise Steuererstattungen oder Erbschaften (nur noch
bis 30.06.2023) und

Berufsausbildungsbeihilfe, Ausbildungsgeld, BAf6G.

Davon werden abgezogen:
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o Steuern, die auf das Einkommen entfallen (beispielsweise Lohnsteuer und
Einkommensteuer).

o Pflichtbeitrage zur gesetzlichen Sozialversicherung (beispielsweise
Krankenversicherung, Pflegeversicherung, Rentenversicherung)

o Werbungskosten, also bestimmte Kosten, die die Austibung lhres Berufs verursacht,

o gesetzlich vorgeschriebene Versicherungen (beispielsweise Kfz-Haftpflicht),

> eine Pauschale von 30,00 EUR pro Monat fur private Versicherungen, beispielsweise
eine Hausratversicherung und

o Beitrage fur eine Riester-Rente.

Grundsatzlich gilt: Ihr Einkommen bis 100,00 EUR wird nicht bertcksichtigt
(Absetzbetrag). Haben Sie Einkommen Uber 100 EUR, wird au3erdem ein weiterer,
bestimmter Betrag nicht beriicksichtigt (sogenannter Freibetrag). Dieser Betrag ist von der
Hohe lhres erzielten Bruttoeinkommens abhéngig.

Als junger Mensch durfen Sie das Einkommen aus Schiler- und Studierendenjobs und
das Einkommen aus einer beruflichen Ausbildung bis zur Minijob-Grenze (derzeit 520,00
EUR) behalten. Ihr Einkommen aus Schilerjobs in den Ferien bleibt ganzlich
unbericksichtigt.

Auch Bundesfreiwilligendienst- und FSJ-Leistende profitieren von erhéhten Freibetragen
genauso wie junge Menschen in der Ubergangszeit zwischen Schule und Ausbildung.

Auch beim — verwertbaren — Vermogen gelten Freibetrage.

Vermdgen ist die Gesamtheit (Bestand) der in Geld messbaren Besitztiimer einer Person.
Doch nicht alles Vermdgen muss verwertet werden. Verwertbar ist Vermégen, wenn es fur
den Lebensunterhalt direkt verwendet werden kann oder sein Geldwert durch Verbrauch,
Verkauf, Beleihung, Vermietung oder Verpachtung fur den Lebensunterhalt genutzt werden
kann. Nicht verwertbar sind Vermogensgegenstande, Uber die Sie nicht frei verfiigen
konnen oder durfen, beispielsweise, weil der Vermdgensgegenstand verpfandet ist.

Zum Vermogen zahlen beispielsweise:

> Bargeld,

o Guthaben auf Anlage-Konten, Sparguthaben, Bausparguthaben, Sparbriefe,
Wertpapiere, Kryptowahrungen,

o Kapitallebensversicherungen,

o Unfallversicherungen mit Beitragsriickgewéahr sowie

o Haus- und Grundeigentum und Eigentumswohnungen von unangemessener Grél3e
sowie sonstige dingliche Rechte an Grundsticken.

Fur die Vermogensfreibetrage gilt folgendes:
o Seit 01.01.2023 gilt beim erstmaligen Bezug von Burgergeld eine sogenannte
"Karenzzeit" von einem Jahr. Wahrend dieser Karenzzeit gelten verschiedene

Sonderregelungen. Wahrend der Karenzzeit bleiben 40.000 EUR fur die erste Person
der Bedarfsgemeinschaft unbertcksichtigt. Fir jede weitere Person bleiben 15.000
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EUR unangetastet. Nach Ablauf der Karenzzeit gilt die Grenze von 15.000 EUR fur
jedes Mitglied der Bedarfsgemeinschaft. Wenn allerdings ein Mitglied der
Bedarfsgemeinschaft mehr Vermoégen hat, ein anderes Mitglied aber weniger als
15.000 EUR, so wird sein nicht genutzter Freibetrag auf das andere Mitglied der
Bedarfsgemeinschaft Ubertragen.

Grundsatzlich wird von IThrem Vermégen nicht bertcksichtigt:

o angemessener Hausrat

o Ein angemessenes Kraftfahrzeug (Kfz) fir jede erwerbsfahige Person in der
Bedarfsgemeinschaft. Angemessen ist ein Kfz, sofern es den Wert von 15.000 EUR
nicht Gbersteigt.

o Eine selbstgenutzte Eigentumswohnung einer Grof3e von bis zu 130 m2 oder ein
Hausgrundstuck einer Grof3e von bis zu 140 m? ist kein anrechenbares Vermogen (bei
mehr als 4 Personen auch grof3er).

o F0r die Altersvorsorge bestimmte Versicherungsvertrage und andere Formen der
Altersvorsorge, wenn sie hach Bundesrecht ausdriicklich als Altersvorsorge gefordert
werden.

o Bei Selbstandigen weitere fiir die Altersvorsorge bestimmte Vermdgensgegenstande,
unabhé&ngig von der Anlageform. Dies gilt bis zu einer individuell zu ermittelnden
Hochstgrenze.

> Vermdgen, das nachweislich zur baldigen Beschaffung oder Erhaltung eines
Hausgrundstlicks oder einer Eigentumswohnung von angemessener Grol3e bestimmt
ist, Das gilt nur, wenn das Hausgrundstuck oder die Eigentumswohnung Menschen
mit Behinderungen oder pflegebedurftigen Menschen zu Wohnzwecken dient oder
dienen soll und dieser Zweck durch den Einsatz oder die Verwertung des Vermdgens
gefahrdet wirde.

o Sachen und Rechte, soweit ihre Verwertung fir die betroffene Person eine besondere
Harte bedeutet.

Leistungsminderungen

Das Burgergeld kann wegen Pflichtverletzungen oder Meldeversdumnissen gemindert
werden:

o Wenn Sie Absprachen zu Mitwirkungspflichten (Eigenbemiihungen,
Maflinahmeteilnahmen und Bewerbungen auf Vermittlungsvorschlage) nicht einhalten,
konnen diese Pflichten fur Sie rechtlich verbindlich durch Aufforderungen mit
Rechtsfolgenbelehrungen festgelegt werden.

o Leistungsminderungen wegen Pflichtverletzungen und Meldeversaumnisse betragen
in der Summe insgesamt héchstens 30 Prozent Ihres malRgebenden monatlichen
Regelbedarfs. Bedarfe der Unterkunft und Heizung werden nicht gemindert.

o |hr mafl3gebender Regelbedarf wird bei einer Pflichtverletzung beim ersten Verstol3 um
10 Prozent fur einen Monat gemindert. Bei einer weiteren Pflichtverletzung wird der
Regelbedarf um 20 Prozent fir 2 Monate gemindert. Bei jeder weiteren
Pflichtverletzung binnen eines Jahres erhalten Sie fir 3 Monate 30 Prozent des
Regelbedarfs weniger.

o Leistungsminderungen wegen Pflichtverletzungen werden aufgehoben, wenn Sie die
Mitwirkungspflichten erfiillen oder nachtraglich glaubhaft erklaren, dass Sie Ihren
Pflichten nachkommen. Der Minderungszeitraum betragt aber auch in diesen Féllen
mindestens einen Monat.
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> Bei einem Meldeversaumnis wird Ihr mafl3gebender Regelbedarf um 10 Prozent des

fur einen Monat gemindert.

o Eine Leistungsminderung erfolgt nicht, wenn ein wichtiger Grund vorliegt oder dies im

konkreten Einzelfall zu einer auf3ergewohnlichen Harte fihren wirde.

o Sie haben die Mdglichkeit, im Rahmen einer Anhérung die Umstande lhres
Einzelfalles vorzutragen. Verletzen Sie wiederholt Ihre Pflichten oder versdaumen

Meldetermine, soll die Anhdrung personlich erfolgen.

o Als unter 25-jahrige Person erhalten Sie im Minderungsfall in der Regel ein

Beratungsangebot.

Es gibt folgende Hinweise:

Durch das Birgergeld-Gesetz wurde die Grundsicherung fir Arbeitsuchende im Jahr 2023
umfassend reformiert und auf die Hohe der Zeit gebracht. Weitere Informationen erhalten

sie auf dem Internetauftritt der Bundesagentur fir Arbeit.

Zustandige Stellen

- Jobcenter Bremen

= +49 42156600
= Utbremer StralRe 90, 28217 Bremen
= Website

Online Services

o Birgergeld online beantragen

Sie kénnen den Antrag auf Burgergeld online stellen.

Formulare

o Merkblatter und Formulare Blurgergeld

Rechtsgrundlagen

o 88 19 bis 23 Sozialgesetzbuch Zweites Buch (SGB II)

Weitere Informationen

o Wegweiser fur Kundinnen des Jobcenter Bremen - Zustandkeit der Geschaftsstellen

nach Wohnort (Postleitzahlen)
Finanziell absichern mit Birgergeld
Videos zu Burgergeld und Jobcenter

o

o

o

Informationen zum Birgergeld auf der Internetseite des Jobcenter Bremen
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https://www.service.bremen.de/agentur-fuer-arbeit-bremen-bremerhaven/jobcenter-bremen-10155
https://www.jobcenter-bremen.de/
https://www.arbeitsagentur.de/arbeitslos-arbeit-finden/buergergeld/buergergeld-beantragen
https://www.arbeitsagentur.de/arbeitslos-arbeit-finden/downloads-arbeitslos-arbeit-finden#1478809808529
https://www.gesetze-im-internet.de/sgb_2/BJNR295500003.html#BJNR295500003BJNG000502308
https://www.jobcenter-bremen.de/termine-kontakt/unsere-geschaeftsstellen-oeffnungszeiten
https://www.arbeitsagentur.de/arbeitslos-arbeit-finden/buergergeld/finanziell-absichern
https://www.arbeitsagentur.de/arbeitslos-arbeit-finden/buergergeld/erklaer-videos-buergergeld
https://www.jobcenter-bremen.de/finanzielle-hilfe/buergergeld-beantragen

Aktualisiert am 05.12.2024
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